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Das Kleinfeldkonzept in aller Kürze –
Für alle Teams I

• Trainerausbildung: 

• Für die Jahrgänge F,E,D werden vom Kleinfeldkoordinator 
Mustertrainingseinheiten durchgeführt. Über das Jugendkonzept 
werden dazu Schwerpunkte für jede Altersstufe definiert

• Es gibt 3 Schulungs-Termine für das Kleinfeld, die frühzeitig 
kommuniziert werden: Beginn der Saison, Beginn Wintersaison, 
Beginn Frühjahr. 2 der 3 Termine müssen vom Trainer besucht 
werden. Am Ende der Termine sprechen die Kleinfeldkoordinatoren 
mit den Trainern die Saisonplanung und Ziele durch bzw. werten 
diese aus

• Elternabend: Jedes Team macht zur Beginn der Saison einen 
Elternabend, an dem die Leitlinien ausgeteilt werden und die 
Jahresplanung für das Team kommuniziert werden



Das Kleinfeldkonzept in aller Kürze –
Für alle Teams II

• Sichtung: Ende Mai, Anfang Juni werden für alle Teams ab der 
E-Jugend eine Sichtung durchgeführt, an der auch externe 
Spieler teilnehmen. Ziel ist es, die Kinder leistungsgerecht 
einzuteilen

• Kaderplanung: Ende Juni sollen die vorläufigen Kader für die 
nächste Saison von den Trainern unter Einbeziehung der 
Kleinfeldkoordinatoren festgelegt werden. Ab diesem 
Zeitpunkt trainieren die Kinder bereits in Ihren Mannschaften 
für die nächste Saison (durch Abschlussfahrten können 
Sonderregelungen getroffen werden)

• Duschen: Ab der E-Jugend ist es selbstverständlich, dass alle 
Teams nach dem Spiel und Training duschen



Das Kleinfeldkonzept in aller Kürze –
Leistungsmannschaften I

• Spitze durch Breite: Der RSV bekennt sich zum sowohl zum 
Breitensport als auch zum leistungsorientierten Sport. Gerade 
im Kleinfeld bilden wir alle Kinder gleichberechtigt aus. Es gibt 
eine hohe Durchlässigkeit zwischen den Leistungsstufen

• Regionale Orientierung:  Wir fördern vor allem die Kinder aus 
unserer Region und verstärken uns in den leistungsorientierten 
Mannschaften punktuell mit externen Spielern

• Talenteförderung: Wir bieten für die F-Jugend und zum Teil für 
die jüngere E-Jugend ein Talentetraining an, das besonders 
talentierte Kinder zusammenführt und deren technische 
Fähigkeiten schult



Das Kleinfeldkonzept in aller Kürze –
Leistungsmannschaften II

• Trainer: In der D + E Jugend bildet ein auf den Jahrgang 
spezialisierter Trainer die Kinder 2 Jahre lang aus

• Kaderstärke: D-Jugend 14 Spieler, E-Jugend 12 Spieler

• Trainingszeit: Die leistungsorientierten Mannschaften 
eines Jahrgangs (z.B. 2006) trainieren zur selben Zeit, 
aber jeweils mit eigenem Trainer. Die Trainer entscheiden 
situativ über gemeinsame Trainingseinheiten

• Turniere: Die Leistungsmannschaften der D- und E-
Jugend spielen im Winter 2 hochkarätig besetzte 
Turniere, im Sommer 1 Turnier. Die F-Jugend spielt 
mindestens 1 Berliner Turnier. Die Steuerung erfolgt über 
den Kleinfeldkoordinator



Das Kleinfeldkonzept in aller Kürze –
Leistungsmannschaften III

• Integration mit dem Talentförderzentrum (TFZ):  Über 
das TFZ bietet der RSV ab der U13 die Möglichkeit, 
leistungsorientiert spielenden  Kindern Schule und Sport 
optimal zu vereinen. In Kooperation mit der Maxim-
Gorki-Schule werden Kinder gesichtet. Der 
Kleinfeldkoordinator  übernimmt die Abstimmung 
zwischen TFZ und den Trainern der leistungsorientierten 
Mannschaften

• Trainingslager: In der letzten Woche der Sommerferien 
wird ein Trainingslager durchgeführt


